Om tal som mojliggor val!

Tanker du ibland: Talar vi egentligen samma sprak?

Eller "varfér blir det sa fel, nar jag vill sa val ..."?

Tror du att det gar att ge konstruktiv kritik utan att sara?

Och att méta enilsken person och ta tillvara dennes kraft?
Eller "hur minska stressen utan att forlora fart och kreativitet ..."?
Har du helt enkelt trottnat pa att sopa konflikter under mattan,
och vill vara mer arlig och sann med dig sjalv?

Har du tankt pa att vart vardagssprak kan vara valdigt
skuldbeldaggande? Kanske borjar vi med att saga: Varfor har
du inte ...? Skulle inte du ha ...? Det &r ganska givet att vi ofta
far den andre att férsvara sig, eller hur?
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Har du stallt dig nagra av dessa fragor? Da ar detta for dig!

Seminarium hos Duvan i Motala

Valkommen!
onskar Maylie
och Sebastian
Adito bildnina

Den 12 mars, ki
18.30-21.00

Plats: Duvans lokal, Prinsgatan 29B. Anmélan: www.duvan.org
Pris: Medlemmar 90 kronor — évriga 110 kronor.



Vill du fortsatta trana och utbilda dig i Klassiskt Klarsprak helgen 13-14 mars,
anmal dig till Adito bildning 0431-36 24 04, 070-748 1511. Las mer pa
www.aditobildning.com.



