
Om tal som möjliggör val!   

 Tänker du ibland: Talar vi egentligen samma språk? 
 Eller ”varför blir det så fel, när jag vill så väl …”? 
 Tror du att det går att ge konstruktiv kritik utan att såra? 
 Och att möta en ilsken person och ta tillvara dennes kraft? 

 Eller ”hur minska stressen utan att förlora fart och kreativitet ...”? 

 Har du helt enkelt tröttnat på att sopa konflikter under mattan, 
och vill vara mer ärlig och sann med dig själv? 

 Har du tänkt på att vårt vardagsspråk kan vara väldigt           
skuldbeläggande? Kanske börjar vi med att säga: Varför har 
du inte …? Skulle inte du ha …? Det är ganska givet att vi ofta 
får den andre att försvara sig, eller hur?   

 
Har du ställt dig några av dessa frågor? Då är detta för dig! 

Seminarium hos Duvan i Motala 

Den 12 mars, kl 
18.30-21.00 
 
Plats: Duvans lokal, Prinsgatan 29B. Anmälan: www.duvan.org 
Pris:  Medlemmar 90 kronor – övriga 110 kronor.   

Välkommen! 
önskar Maylie 
och Sebastian 
Adito bildning  



Vill du fortsätta träna och utbilda dig i Klassiskt Klarspråk helgen 13-14 mars, 
anmäl dig till Adito bildning 0431-36 24 04, 070-748 1511. Läs mer på 
www.aditobildning.com. 


